
Kフ レンズ様

こんにちは。

お元気ですか。

僕も元気です。

前にも書いたように、アガペの体制、担当職

員が変わ り、まだ慣れないこともありますが

、段々慣れつつあり、快適な日々を過ごして

います。

8月 で53になり、人生の折り返しを迎え、この

間にいろいろあったナーーーーと思いつつ、

支えていただいた皆さんに感謝 しながら、鉦
小

理のない範囲でやりたいものです。

二十歳ころ入院した際、ナースに伝わらず、

動かないように、

管を入れられて、

ベッドに縛られて、排尿の

子ども扱いをさせられ、そ

の時が印象に残って、話せる人はいいナーー

一一と思いました。

伝わらないことで、今もス トレスになること
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もありますが、少なくなって、快適な日々を

過ごしています。

6月 アガペに入所し、10年 を迎え、時間の早さ

を実感していて、若い時と違い、椅子にあち

こち縛らないといけなく、おむつもしていて

、衰えたナーーーーと思います。

しかし、寝ている日はなく、女性の介助が増

えつつあり、快適な日々を過ごしています。

また書きます。

鈴木弘毅




